
Startnummer Name Vorname m/w Meter Verein

22 Nolting Alexander m 40.600 Sv Hagen 94

981 Royla Jonathan m 35.700 ISSV

784 Voss Burkhardt m 34.300 I95

521 Sauerland Ina w 33.200 SV Albatros

126 Grote Stefan m 30.300 ISSV

120 Te Riele Domien m 30.200 I95

2 Bremer Manfred m 30.100 I95

45 Dorn Naomi w 30.100 Musikverein Letm.

798 Fritze Philipp m 26.600 ISSV

46 Dorn Sirke m 26.500 Musikverein Letm.

170 Andraczek Eileen w 26.300 ISSV

788 Höbrink Ralf m 25.000 I95

791 Heimbach Daniel m 25.000 Musikverein Letm.

753 Krause Svenja w 24.300 Sv Hagen 94

824 Adelt Lucy w 24.000 ISSV

751 Kamar Noah m 23.800 Sv Hagen 94

847 Ritzman Sami m 22.900 ISSV

248 Hüttebräucker Amy w 22.500 Sv Hagen 94

828 Willert Nicole w 22.300 DLRG Herscheid

47 Hieronimus Marcel m 22.200 Musikverein Letm.

149 Gockel Kai m 22.000 Kirchengemeinde Berc

783 Speckmann Vincent m 22.000 Sv Hagen 94

912 Schröer Lukas m 21.500 SV Bieber 67 Lendrin

862 Gamroth Eric m 21.300 I95

111 Gockel Moritz m 21.000 Kirchengemeinde Berc

101 Klatt Andre m 20.300 ISSV

205 Weingarten Tobias m 20.100 SV Bieber 67 Lendrin

905 Piepenbrink Ralf m 20.000 STC Vollmarstein

759 Baumeister Yannis m 18.000 Sv Hagen 94

546 Ludwig Steffen m 17.900 Sv Hagen 94

866 Spannenkrebs Elke w 17.500 Freundeskreis Modini

603 Meffert Hans-Martin m 17.000 STC Vollmarstein

781 Höbrink Silke w 17.000 I95

826 Falke Alexander m 17.000 ISSV

130 Te Riele Aswin m 17.000 I95

706 Peda John m 16.300 SV Wasserfreunde Soe

827 Szameikt Benedikt m 16.000 ISSV

44 Dorn Regina w 15.900 Musikverein Letm.

861 Scheidt Nadine w 15.800 SV Bieber 67 Lendrin

284 Trumpelt Vanessa w 15.200 I95

467 Vaihinhger Marla w 15.100 Sv Hagen 94

816 Bayerle Lukas m 15.100 ISSV

855 Hansen Sina w 15.100 ISSV

786 Böcher Wolfgang m 15.000 I95

796 Schachtsiek Jan m 15.000 Berchum

95 Sölken Jonas m 15.000 IBSV

218 Weingarten Petra w 15.000 SV Bieber 67 Lendrin

908 Bette Marek m 14.000 MSV

115 Gockel Anna w 14.000 Kirchengemeinde Berc



53 Lemanczyk Sabine w 13.900 ISSV

169 Röhrs Theodor m 13.900 Musikverein Letm.

480 Hüsecken Louisa w 13.500 Berchum

757 Höbrink Nils m 13.500 I95

165 Scheen Marie w 13.100 ISSV

782 Caspeller Jan m 13.000 Sv Hagen 94

790 Hauskeller Benjamin m 13.000 Musikverein Letm.

1060 Schilling Martina w 12.500 I95

868 Marktkauf Günny m 12.300 Musikverein Letm.

381 Meffert Liane w 12.300 STC Vollmarstein

982 Heimbach Daniel m 12.200 Musikverein Letm.

742 Ludwig Stefan m 12.100 Sv Hagen 94

148 Schönwälder Christine w 12.000 Berchum

830 Grauman Nils m 12.000 DPB Hademare

902 Fischer Martin m 12.000 STC Vollmarstein

681 Peda Clara w 11.800 SV Wasserfreunde Soe

99 Klatt Fabian m 11.500 ISSV

845 Ritzmann Senja w 11.400 ASV Iserlohn

885 Klemm Wolfgang m 11.100 ISSV

933 Budde Katrin w 11.000 Musikverein Letm.

606 Grünschläger Jasmin w 11.000 SV Bieber 67 Lendrin

252 Gies Malena w 11.000 SV Bieber 67 Lendrin

799 Winter Marcel m 10.800 ISSV

913 Afify Dina w 10.800 ISSV

171 Kipp Katja w 10.700 ISSV

396 Hermerschmidt Jörg m 10.200 I95

775 Stanczyk Hubert m 10.100 Sv Hagen 94

794 Ritschel Felix m 10.000 Berchum

756 Fahrenholz Christina w 10.000 Sv Hagen 94

977 Hilgers Mile w 10.000 ISSV

818 Bayerle Paula w 10.000 ISSV

795 Pollhaus Jannik m 10.000 Berchum

599 Rahn Peter m 10.000 ISSV

875 Patthoff Ute w 10.000 Förderverein RS2

755 Kramer Ayleen w 10.000 Sv Hagen 94

764 Praske Marcel m 10.000 I95

711 Dittrich Klaas m 10.000 DLRG Iserlohn

890 Prinz Leonie w 10.000 HSV

801 Royla Ralf m 9.100 ISSV

856 Benzler-Maus Laura w 8.800 ISSV

550 Scheen Ingo m 8.500 ISSV

859 Heithorst Dominik m 8.100 SV Bieber 67 Lendrin

102 Klatt Leonie w 7.700 ISSV

772 Buschak Lena w 7.600 Sv Hagen 94

233 Koschmieder Jan m 7.500 ISSV

846 Ritzman Stephan m 7.400 ISSV

470 Vaihinger Henri m 7.200 Sv Hagen 94

915 Veltum Dania Lia w 7.200 ISSV

549 Scheen Emma w 7.200 ISSV

725 Koch Theodor m 7.100 ISSV



754 Te Riele Luuk m 7.100 I95

938 Rimbeck Sebastian m 7.000 ISSV

769 Röspel Randi w 7.000 Sv Hagen 94

770 Graefe Francis w 7.000 Sv Hagen 94

941 Bertog Andreas m 6.700 ISSV

808 Meyer Jeanniqie w 6.600 Sv Hagen 94

821 Richter Thora w 6.400 ISSV

940 Somborn Stefan m 6.300 ISSV

823 Trompeter Martin m 6.200 ISSV

1061 Bigge Günter m 6.200 ISSV

891 Demant-Prinz Stephanie w 6.100 HSV

761 Flügge Lara w 6.000 Sv Hagen 94

850 von Westphalen Marhira w 6.000 ISSV

4 Tripp Helena w 6.000 ISSV

771 Wagner Tim m 6.000 Sv Hagen 94

954 Baierle Malte m 5.600 SV Bieber 67 Lendrin

817 Höll Angelina w 5.600 ISSV

96 Sölken Katharina w 5.500 IBSV

1035 Muttala-Ritzmann Sisko w 5.500 ISSV

889 Kampe Tobias m 5.500 ISSV

738 Grote Karoline w 5.200 I95

819 Richter Anke w 5.200 ISSV

937 Jürgensmann Hendrik m 5.100 Berchum

840 Goswin Stefan m 5.100 ISSV

1042 Roß Marcel m 5.000 ISSV

563 Stalp Laura w 5.000 ISSV

180 Kipp Anna w 5.000 ISSV

950 Mentzel Lea w 5.000 ISSV

62 Renzing Florian m 5.000 SV Albatros

910 Graumann Petra w 5.000 ISSV

726 Mündelein Björn m 5.000 I95

922 Grote Susanne w 4.900 I95

716 Falke Christian m 4.800 ISSV

873 Obst Pascal m 4.800 ISSV

874 Mende Melina w 4.700 ISSV

773 Speil Jannine w 4.700 Sv Hagen 94

752 Kampmann Luca m 4.600 Sv Hagen 94

785 Krone Frederic m 4.600 ISSV

683 Treck Dagmar w 4.500 ISSV

1030 Busch Marc m 4.500 ISSV

1065 Weingarten Beate w 4.500 SV Bieber 67 Lendrin

972 Schlünder Klaus m 4.400 ISSV

851 Prakse Carina w 4.300 I95

1079 Dittrich Lea w 4.300 DLRG Iserlohn

767 Eustergerling Nele w 4.200 Sv Hagen 94

973 Wisniewski Christian m 4.200 ISSV

717 Brinckmann KalrlHeinz m 4.200 SSV Kalthoff

853 Wolf Nadine w 4.200 ISSV

1064 Severin Ingrid w 4.200 ISSV

959 Ludwig Anja m 4.100 Sv Hagen 94



215 Werth Sarah w 4.100 SV Bieber 67 Lendrin

787 Krone Verena w 4.000 ISSV

766 Garmattes Marie w 4.000 Sv Hagen 94

825 Schäl Linja w 4.000 ISSV

923 Doßmann Tobias m 4.000 ISSV

911 Graumann Jürgen m 4.000 ISSV

489 Fiesel Rainer m 4.000 ISSV

867 Spannenkrebs Daniel m 4.000 Freundeskreis Modini

974 Wisniewski Sarah w 3.900 ISSV

1078 Dittrich Sara w 3.900 DLRG Iserlohn

760 Trumpelt Denise w 3.900 I95

854 Klamm Danil m 3.800 ISSV

129 Te Riele-Nehring Claudia w 3.700 I95

750 Rasmus Oliver w 3.600 Sv Hagen 94

354 Loos Petra w 3.500 Musikverein Letm.

831 Seehawer Sonja w 3.500 ISSV

269 Schmidt Uwe m 3.500 DLRG Iserlohn

929 Eustergerling Stefanie w 3.500 Sv Hagen 94

1057 Hiltmann Andreas m 3.500 ISSV

820 Richter Mati m 3.400 ISSV

980 Tysarzik Brigitte w 3.300 ISSV

595 Hermerschmidt Jacqueline w 3.300 ISSV

886 Seehawer Dustin m 3.300 ISSV

351 Loos Martin m 3.200 Musikverein Letm.

898 Moorkamp Eva w 3.200 Musikverein Letm.

805 Keller Heiko m 3.200 Sv Hagen 94

1037 Elallet Tariq m 3.100 ISSV

1005 Kama Dalia w 3.100 Sv Hagen 94

884 Capeller Nils m 3.000 Sv Hagen 94

883 Capeller Torsten m 3.000 Sv Hagen 94

835 Wolff Ramona w 3.000 ISSV

1072 Funke Leonie w 3.000 HSV

949 Schneider Lukas m 3.000 ISSV

1068 Seidel Susanne w 3.000 Musikverein Letm.

774 Stumpo Antonia w 3.000 Sv Hagen 94

998 Kloß Barbara w 3.000 DLRG Iserlohn

1094 Pieper Marlis w 3.000 Freundeskreis Modini

1001 Völker Lina w 3.000 ISSV

1069 Seidel Valeria w 3.000 Musikverein Letm.

1075 Kobler Dirk m 3.000 ISSV

946 Scheen Gabi w 3.000 ISSV

803 Kamar Rene m 3.000 Sv Hagen 94

887 Grakse Ines w 2.800 ISSV

1007 Schmidt Rainer Michael m 2.800 ISSV

1023 Vieler Romi w 2.800 Musikverein Letm.

1088 Dolezal Jana m 2.700 ISSV

1089 Rieting Marie w 2.700 ISSV

865 Arps Torge m 2.700 SV Bieber 67 Lendrin

932 Veltum Alexandra w 2.600 ISSV

968 Ziese Laura w 2.500 DLRG Hemer



822 Trompetter Julia w 2.500 ISSV

967 Böhnemann Burkhardt m 2.500 DLRG Hemer

1010 Speckmann Dagmar w 2.500 Berchum

410 Lukat Nadine w 2.500 ISSV

936 Jürgensmann Birgit w 2.500 Berchum

960 Habeck Roland m 2.500 TSV Let.

966 Berg Johanna w 2.500 DLRG Hemer

903 Piepenbrink Ira w 2.500 STC Vollmarstein

1067 Williams Mary w 2.400 ISSV

1081 Gosmann Jana w 2.400 Kirchengemeinde Berc

1084 Neubacher Julia w 2.400 ISSV

914 Afify Wael m 2.300 ISSV

1090 Leuwer Lisa w 2.300 ISSV

1019 Lorent Svenja w 2.200 ISSV

1063 Meffert Inga w 2.200 STC Vollmarstein

943 Huck Jörg m 2.100 ISSV

990 Sandig Anette w 2.000 Freundeskreis Modini

1020 Lorent Ulrich m 2.000 ISSV

989 Maikowski Katja w 2.000 Freundeskreis Modini

735 Schulte Linn w 2.000 ISSV

1083 Gosmann Julian m 2.000 Kirchengemeinde Berc

1 Dorn Carsten m 2.000 Musikverein Letm.

1058 Rabe Rebecca w 2.000 DLRG Iserlohn

888 Grakse lea w 2.000 ISSV

295 Schulte Treppe Tanja w 2.000 ISSV

829 Greczka Gerd m 2.000 ISSV

656 Rennebaum Daniela w 2.000 ISSV

1022 Henkel Verena w 2.000 Musikverein Letm.

809 Ludwig Nele w 1.800 Sv Hagen 94

810 Peda Nicole w 1.600 SV Wasserfreunde Soe

1017 Busch Bendick m 1.500 ISSV

1000 Völker Paul m 1.500 ISSV

1093 Eva Speckmann w 1.500 Kirchengemeinde Berc

1011 Speckmann Uwe m 1.500 Berchum

991 Heinen Katja w 1.500 ISSV

871 Grothe Christian m 1.500 IBSV

930 Wagner Odete w 1.500 Sv Hagen 94

992 Heinen Elke w 1.500 ISSV

872 Fröhlich Alina w 1.400 ISSV

282 Scheen Nele w 1.400 ISSV

970 Lösche Janine w 1.400 ISSV

935 Jürgensmann Delef m 1.400 Berchum

957 Grant Marcel m 1.400 IBSV

900 Bubenheim Philipp m 1.300 ISSV

797 Ofczarak Mert m 1.300 ISSV

892 Kuschel Nils m 1.300 ISSV

899 Kahle Katharina w 1.300 ISSV

895 Marscheck Jenni w 1.200 Musikverein Letm.

789 Jansen Robin m 1.200 I95

353 Loos Sonja m 1.200 Musikverein Letm.



1029 Hartmann Manuel m 1.100 Berchum

1028 Sembach Carina w 1.100 Kirchengemeinde Berc

1027 Renzing Karin w 1.100 Berchum

927 auerdick Jessica w 1.100 IBSV

971 Lösche Marah w 1.100 ISSV

999 Gimpel Julian m 1.100 IBSV

904 Heucks Franziska w 1.100 ISSV

543 Lekaj Laura w 1.100 Musikverein Letm.

1012 Kuper Dorit w 1.100 Berchum

962 Habeck Lara w 1.100 TSV Let.

1071 Singer Christine w 1.000 ISSV

956 Sonneborn Brion m 1.000 IBSV

1032 Buckel Julia w 1.000 ISSV

1073 Ellebrecht Niklas m 1.000 ISSV

955 Ober-Westendorf Robert m 1.000 IBSV

1091 Beierle Angelika w 1.000 SV Bieber 67 Lendrin

878 Kamp Konstantin m 1.000 ISSV

1055 Brüschke Marko m 1.000 B-A-K

1092 Beierle Verena w 1.000 SV Bieber 67 Lendrin

906 Ermert Charlotte m 1.000 ISSV

928 Möws Kai m 1.000 IBSV

1077 Lis Vivien w 1.000 ISSV

1087 Fiesel Ann w 1.000 ISSV

1086 Fiesel Ingrid w 1.000 ISSV

1085 Neubacher Gunter m 1.000 ISSV

901 Piepenbrink Amom-Luca m 1.000 STC Vollmarstein

979 Sonneborn Tristan m 1.000 ISSV

976 Fehimmeh Lammatina w 1.000 ISSV

812 Terme Vivien w 1.000 IBSV

814 Grunwald Tabea w 1.000 IBSV

721 Koch Gerda w 1.000 ISSV

815 Krewett Klaus m 1.000 IBSV

1076 Ritter Bettina w 1.000 ISSV

969 Brinkschute Ralf m 1.000 I95

965 Neumann Michael m 1.000 ISSV

963 Sikora Adrian m 1.000 ISSV

733 Scheunemann Mira m 1.000 ISSV

1080 Gosmann Sophie w 1.000 Kirchengemeinde Berc

931 Veltum Stephan m 900 ISSV

1052 Urbanek Julia w 900 ISSV

916 Huck Jörg m 900 ISSV

1054 Hunder Nicole w 900 ISSV

1021 Lorent Thilo m 900 ISSV

235 Koschmieder Marietta w 900 ISSV

986 Schilling Jessica w 900 ISSV

1074 Nagel Verena w 800 Freundeskreis Modini

1002 Patana Salvatore m 800 ISSV

944 Friedrich Simone w 800 ISSV

1006 Mesling Heike w 800 ISSV

1013 Kuper Frank m 800 Berchum



1049 Reinhold Manfred m 800 ISSV

1018 Busch Felizze w 700 ISSV

860 Kasrini Hasmid m 700 ISSV

1082 Dößler Jessica w 700 ISSV

897 Kremer Anastasia w 700 Musikverein Letm.

1048 Rau Dirk m 700 ISSV

1038 Ledergerber Nico Marcel m 700 ISSV

848 Frank Martin m 600 ISSV

857 Kasrini Pulod m 500 ISSV

1047 Moeller Barbara w 500 ISSV

985 Stegemann Ralf m 500 ISSV

1016 Johannsen Christian m 500 ISSV

858 Kasrini Behnmann m 500 ISSV

896 Plathen Christina w 500 Musikverein Letm.

1046 Schlünder Bernd m 500 ISSV

833 Strunden Marvin m 500 IBSV

987 Cenden Gioseppe m 400 ISSV

942 Fischer Andreas m 400 ISSV

813 Koch Verena w 400 IBSV

907 Bär Melissa w 400 DLRG Iserlohn

1009 Elebrecht Franke w 400 ISSV

1053 Goseberg Clark m 300 ISSV

1095 Urban Lara joy w 300 ISSV

880 Seehauer Melina w 300 ISSV

869 Büsse Lena w 300 IBSV

988 Präßler Margund w 300 ISSV

879 Polter Benjamin m 200 ISSV

1066 Nowak Paul m 200 ISSV

352 Loos Carina w 200 Musikverein Letm.

1051 Goseberg Lukas m 200 ISSV

958 Scherzbeg Björn m 200 IBSV

953 Kamp Kilian m 200 ISSV

849 Haufe Jan m 100 ISSV


